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CURSO 2024-2025

SEMANA

Card

micral
' 19 DE MAYO - 25 DE MAYO LARRAONA
LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23 SABADO 24 DOMINGO 25
COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

Taboulé de cuscus,
tomate, cebollq,
pepino, atuny
menta

Libritos de lomo de
jamén y queso

Ensalada con
gambas y gulas

Alubias con
pimientos, cebolla
y arroz

Fideud de verduras
y salchichas
frescas

Limanda a las
finas hierbas con
limén

Judias verdes con
patata, zanahoria
y huevo cocido

Bonito encebollado
con salsa de
tomate

Crema de coliflor y
champifiones

Hamburguesa de
pollo con patatas
asadas

Ensalada de
lechuga, tomate,
piquillos y
rehogado de setas,
jamén y cebolla

Garbanzos con
cebolla, zanahoria
y mejillones en

Espinacas ala
crema con pasas y
nueces

Solomillo de cerdo
en salsa de tomate
y champifiones
con patatas

escabeche
Paella Pollo con patatas Ensaladilla rusa Ensalada pasta Espaguetis con Ternera guisada Raviolis
Gallo al horno con panaderas Filete a la plancha pind tomate y queso Ajoarriero Anchoas
limén Salmoén con y patatas Chuleta de cerdo Txitxarro al horno
mahonesa al roquefort
CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

Ensalada de lechuga,
rabanitos, tomate,
queso fresco y salmon
ahumado con mezcla
de semillas

Empanada de pollo,
pimientos y salsa de
tomate picante

Puré de calabaza,
calabacin, zanahoria 'y
patata

Abadejo a las finas
hierbas con ensalada
de escarola, naranjay

aceitunas negras

Ensalada de
pepino, tomate,
cebolla, rdcula,

remolacha y queso

Tortilla de
calabacin, cebollq,
pimiento verde y
atun

Vichyssoise

Pollo al estilo
oriental con
pimiento verde,
calabacin,
berenjena y salsa
de soja

Ensalada de
lechuga, pepino,
manzana, salsa de
yogur y avellanas

Salmén al horno
con base de
tomate, cebolla y
orégano

Puré de calabacin,
judias verdes y
zanahoria con
picatostes

Tortilla de atun,
tomate, pimiento
verde, cebolla

Ensalada de
candnigos, fresas,
tomate, mozzarella

y pipas de
calabaza

Merluza con salsa
de tomatey
aceitunas negras

Coliflor con agjoy
patatas

Merluza empanada

Ensalada mixta

Lomo adobado con
patatas

Sopa de fideos

Pizza de jamény
queso

Ensalada mixta

Bacalao al horno

Guisantes
salteados

Huevos fritos con
chistorra y
patatas

Ensalada mixta

Alitas con patatas

Purrusalda

Lomo a la plancha
con patatas




